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Bakteppe for dagens praksis I

� Prisgitt samfunnets verdier og normer
� Ikke dannelsesdyktig 
� Ikke utviklingsdyktig 
� Uten konfirmasjon ingen 

inngangsbillett  i de voksnes rekker 



Institusjonstiden

� Levde i en lukket institusjonstilværelse.
� Flere av institusjonene var eid av 

organisasjoner med kristen forankring
� Obligatoriske andakter, bordbønn og 

kveldsbønn
� De som levde utenfor institusjonene 

var sjelden med i det lokale tros- og 
livssynssamfunn.    



Bakteppe for dagens 
praksis III

� Tros- og livssynsutøvelse i forhold til  
mennesker med utviklingshemning  ble 
ingen problemstilling



Holdningsendring

� Grasmokomiteens innstilling 
� Avdekket at mennesker med 

utviklingshemning ikke fikk den kirkelig 
betjening de hadde krav på

� Kirken og de funksjonshemmede –
Utdanning til ansvar i 1970

� Ny plan for konfirmasjonstiden i 1978



Nye tider

� Helsevern for psykisk utviklingshemmede

� St. meld. Nr. 47 (89-90) ”Det er kirkens 
ansvar å legge til rette for at de psykisk 
utviklingshemmede kan betjenes på linje 
med andre når det gjelder faste 
tjenestetilbud slik det for eksempel knytter 
seg til gudstjenestefellesskapet, til kirkens 
konfirmasjonsarbeid og til kirkens arbeid 
med å møte mennesker i sorg.” (5.4.4.) 



Forandring i Samfunnet

� Innstilling S. nr. 150 (2006)
� Vi vil, vi, vil, men får vi det til..
� Individuell plan
� Gjør det så enkelt sommulig..tipshefte
� Rundskriv I – 6/2009 Rett til egen tros-

og livssynsutøvelse”.
� Helsedirektoratets oppdragsbrev til 

fylkesmennene



Forandring i trossamfunn 
- et både og  

� Tilrettelagte tiltak 
� Konfirmasjon for alle
� Store geografiske forskjeller 
� Arbeid for de spesielt interesserte
� Felles veiledningsmateriell – for alle 

tros- og livssynssamfunn
� Likeverd inkludering tilrettelegging



Erfaringer fra møte med den 
kommunale omsorgstjenesten 

� Møte med flere virkeligheter
� Oppgave for spesielt interesserte
� Den gode praksis ofte avhengig av 

aktive og bevisste foreldre 



Det bare blir slik…

� Uvitenhet
� Tenker ikke på det 
� Usikkerhet
� Missforståelser
� Redd for å trå feil 



Livssynskamp

� Uvilje
� Misjonering
� Har ikke tid
� Prioriterer ikke



Et forsøk på en forklaring

� Manglende fagkunnskap
� Manglende opplæring fra 

kommunenes side
� Lite utbredt med prosedyrer
� Synet på mennesket



Tid for den gode samhandling

� Nødvendig med opplæring og en faglig 
tilnærming

� Samarbeid med tros/livssynssamfunn
� Tale samme språk
� Tjenestemottakers selvbestemmelse



Meisle ut en ny praksis

� Individuell plan – et nødvendig verktøy 
� For å sikre retten og muligheten til å

utøve en tro eller et livssyn, og 
samtidig sikre retten til ikke å måtte 
utøve en tro eller et livssyn



� Tor.ivar.torgauten@kirken.no
� Spesialprest, Borg bispedømme
� Mobil 91630899/kontor 69307915


